
**ยนิดตีอ้นรับสูเ่ซยีว ิ(SIEVI)!** 
**คูม่อืบรกิารการตัง้ถิน่ฐานสำหรับผูย้า้ยมาเซยีว*ิ* 
ฤดใูบไมผ้ล ิ2026 
###  
**ขอ้มลูเกีย่วกบัฟินแลนดแ์ละเซยีว*ิ* 
 * การยา้ยมาฟินแลนด ์
 * บรกิารดา้นการตัง้ถิน่ฐาน (Kotoutumispalvelut) 
 * บรกิารดา้นการจัดหางาน 
**การเชา่ทีอ่ยูอ่าศยัในฟินแลนด*์* 
 * สทิธแิละหนา้ทีข่องผูเ้ชา่ 
**การเชา่ทีอ่ยูอ่าศยัในเซยีว*ิ* 
 * บรษัิทบา้นเชา่และการตดิตอ่ 
 * ขยะและการรไีซเคลิ 
 * การประหยดัน้ำ 
 * สตัวเ์ลีย้งและสตัวห์ลงทาง 
**บรกิารทางสงัคมและสขุภาพ** 
 * ระบบประกนัสงัคมของฟินแลนด ์
 * บรกิารดจิทิลั 
 * ศนูยบ์รกิารสงัคมและสขุภาพแหง่เซยีว ิ
 * บรกิารสำหรับผูพ้กิาร 
 * ทนัตกรรม 
**การศกึษา การเลีย้งด ูและโรงเรยีน** 
 * การศกึษาปฐมวยัในเซยีว ิ
 * การศกึษากอ่นวยัเรยีน (อนุบาล) และแผนการศกึษาปฐมวยั 
 * การศกึษาขัน้พืน้ฐาน (ประถมและมธัยมตน้) ในเซยีว ิ
 * การสอนภาษาแม ่
 * โรงเรยีนมธัยมปลาย 
 * การสือ่สารระหวา่งบา้นและโรงเรยีน (Wilma) 
 * สถาบนัดนตรแีละศนูยก์ารศกึษาผูใ้หญ ่
**กฬีา กจิกรรมกลางแจง้ และเวลาวา่งในเซยีว*ิ* 
 * ฟรสิบกีอลฟ์ (Frisbeegolf) 
 * การตกปลา เกบ็เบอรร์ี ่และเกบ็เห็ด 
 * ชายหาดสำหรับวา่ยน้ำ 
 * สทิธขิองทกุคนในการเขา้ถงึธรรมชาต ิ(Jokamiehenoikeudet) 
 * ลานสก ี
 * เสน้ทางศกึษาธรรมชาตแิละเดนิป่า 
 * การวิง่จ็อกกิง้และการเดนิ 
 * ฟตุบอล 
 * สนามกฬีา 
 * บรกิารดา้นกฬีาและผูฝึ้กสอน 
**บรกิารทางวฒันธรรมและหอ้งสมดุ** 
 * หอ้งสมดุเซยีวแิละรถหอ้งสมดุเคลือ่นที ่
 * บรกิารดา้นวฒันธรรม 
**งานเยาวชนและบรกิารสำหรับเยาวชน** 
**กจิกรรมสมาคมและหมูบ่า้น** 
**หน่วยงานของรัฐ** 
**การคมนาคมในทอ้งถิน่และภมูภิาค - รถไฟและรถประจำทาง** 
### **ขอ้มลูเกีย่วกบัฟินแลนดแ์ละเซยีว ิ- ยนิดตีอ้นรับสูเ่ซยีว!ิ** 



เทศบาลเมอืงเซยีว ิ(Sievi) ตัง้อยูท่างตะวนัตกเฉยีงใตข้องภมูภิาค Ostrobothnia เหนอื 
(Pohjois-Pohjanmaa) ตดิกบัพรมแดนภมูภิาค Ostrobothnia กลาง (Keski-Pohjanmaa) ในเขต 
Oulu South มปีระชากร 4,654 คน (ปี 2023) และมพีืน้ที ่799.89 ตารางกโิลเมตร โดยเป็นพืน้ทีน่้ำ 
13.50 ตารางกโิลเมตร ความหนาแน่นของประชากรคอื 5.92 คน/ตารางกโิลเมตร เทศบาลเพือ่นบา้น
ของเซยีว ิไดแ้ก ่Haapajärvi, Kalajoki, Kannus, Lestijärvi, Nivala, Reisjärvi, Toholampi และ 
Ylivieska 
**ขอ้มลูเกีย่วกบัฟินแลนด*์* 
Tietoa Suomesta - InfoFinland - kotoutuminen.fi 
**การยา้ยมาฟินแลนดแ์ละรายการสิง่ทีต่อ้งทำ (Checklist)** 
เมือ่คณุยา้ยมาฟินแลนด ์มเีรือ่งทางปฏบิตัติา่งๆ ทีค่ณุตอ้งจัดการ รายการสิง่ทีต่อ้งทำสำหรับผูท้ีย่า้ยมา
ฟินแลนดจ์ะชว่ยใหค้ณุจัดการเรือ่งสำคญัๆ กอ่นและหลงัการยา้ย: 
https://infofinland.fi/fi/moving-to-finland/moving-to-finland-checklist 
 * การจัดการเรือ่งใบอนุญาตตา่งๆ 
 * การหาทีพั่ก 
 * การรับรองเอกสาร 
 * การแจง้ยา้ยออกกบัหน่วยงานในประเทศตน้ทาง 
 * การขึน้ทะเบยีนเป็นผูอ้ยูอ่าศยั 
 * การขอรับบตัรภาษี (Verokortti) 
 * การเปิดบญัชธีนาคาร 
 * การเขา้รว่มบรกิารดา้นการตัง้ถิน่ฐาน 
 * การตรวจสอบทางเลอืกในการเดนิทาง 
 * เรือ่งประกนัสงัคม 
**บรกิารการตัง้ถิน่ฐานของเทศบาลเซยีว*ิ* นำเสนอบรกิารทีห่ลากหลายเพือ่ชว่ยใหค้ณุปรับตวัเขา้กบั
สงัคมได ้สมาชกิในครอบครัวทีย่า้ยมาฟินแลนดก์บัคณุกอ็าจมสีทิธไิดรั้บบรกิารนีเ้ชน่กนั เราชว่ยเหลอืผู ้
อพยพในการตัง้ถิน่ฐานในชวีติประจำวนั เชน่ เรือ่งทีอ่ยูอ่าศยั การกรอกแบบฟอรม์ ใบอนุญาตพำนักและ
เอกสารการเดนิทาง การเรยีนและการทำงาน รวมถงึกจิกรรมยามวา่งและงานอดเิรก บรกิารของเทศบาล
เซยีวสิว่นใหญไ่มม่คีา่ใชจ้า่ยสำหรับผูอ้ยูอ่าศยัในเขตเทศบาล 
**ขอ้มลูตดิตอ่:** 
Raija Tikkanen ผูป้ระสานงานดา้นการตัง้ถิน่ฐาน (Immigration Coordinator) 
โทร: 044 4883 487, raija.tikkanen@sievi.fi 
เว็บไซต:์ sievi.fi/international 
**บรกิารดา้นการจัดหางานในเซยีว*ิ* 
บรกิารจัดหางานชว่ยในการหางาน การฝึกอบรม หรอืการฝึกงาน นอกจากนีย้งัชว่ยบรษัิทตา่งๆ ในการหา
พนักงานดว้ย บรกิารนีจั้ดขึน้โดยเทศบาลเซยีวริว่มกบัเทศบาลใกลเ้คยีง บรกิารนีจ้ะชว่ยคณุหางาน 
ทำเรซเูม ่(CV) และใบสมคัรงาน คน้หาการศกึษา จัดเตรยีมการทดลองงาน หรอืกจิกรรมเพือ่ฟ้ืนฟู
สมรรถภาพการทำงาน และประเมนิความสามารถในการทำงานของคณุ 
เราใหบ้รกิารทางโทรศพัท ์อเีมล และการนัดหมาย ภาษาทีใ่หบ้รกิารคอืฟินแลนดแ์ละองักฤษ นอกจากนี้
เรายงัใชบ้รกิารลา่มแปลภาษา บรกิารของเราเป็นความลบัและไมม่คีา่ใชจ้า่ย: sievi.fi/tyollisyyspalvelut 
คณุสามารถหางานไดท้ี ่**Työmarkkinatori** ซึง่คณุสามารถลงทะเบยีนเป็นผูห้างาน คน้หางาน และดู
แผนการจา้งงานของคณุเองได:้ tyomarkkinatori.fi 
**ทีอ่ยูแ่ละขอ้มลูตดิตอ่:** 
Haikolantie 16, 85410 Sievi (ศาลาวา่การเมอืงเซยีว,ิ ชัน้ 2) 
Johanna Marjakangas ผูป้ระสานงานดา้นการจา้งงาน โทร: 044 4883 322, 
johanna.marjakangas@sievi.fi 
Raija Tikkanen ผูป้ระสานงานการตัง้ถิน่ฐาน / ทีป่รกึษาการบรกิาร โทร: 044 4883 487 
บรกิารจัดหางานเป็นสว่นหนึง่ของพืน้ทีก่ารจา้งงาน YKN: 
โทร: 08 8407 400, henkiloasiakkaat@ykntyollisyys.fi, ykntyollisyys.fi 
### **การเชา่ทีอ่ยูอ่าศยัในฟินแลนด*์* 



ขอ้มลูสำคญัเกีย่วกบัการยกเลกิสญัญาเชา่ การจา่ยคา่เชา่ เงนิมดัจำ และคา่ใชจ้า่ยอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบั
การเชา่ทีอ่ยูอ่าศยั 
**สญัญาเชา่สามารถเป็นแบบไมม่กีำหนดเวลาหรอืกำหนดเวลาได*้* 
 * **สญัญาเชา่แบบไมม่กีำหนด (Toistaiseksi voimassa oleva):** จะดำเนนิตอ่ไปจนกวา่ผูเ้ชา่หรอืผู ้
ใหเ้ชา่จะบอกเลกิสญัญา หากคณุไมรู่ล้ว่งหนา้วา่จะอาศยัอยูน่านแคไ่หน สญัญานีเ้ป็นทางเลอืกทีด่ ี
 * **สญัญาเชา่แบบกำหนดระยะเวลา (Määräaikainen):** หมายความวา่มกีารตกลงตัง้แตแ่รกวา่จะ
สิน้สดุเมือ่ใด สญัญาจะสิน้สดุอตัโนมตัใินวนัทีร่ะบไุวใ้นสญัญาโดยไมต่อ้งบอกกลา่วลว่งหนา้ หากคณุ
ตอ้งการอยูต่อ่ ตอ้งทำสญัญาใหม ่สญัญาประเภทนีไ้มส่ามารถยกเลกิกอ่นกำหนดได ้เหมาะสำหรับคนที่
ทราบระยะเวลาการอยูอ่าศยัทีแ่น่นอน 
**การจา่ยคา่เชา่** 
คา่เชา่จา่ยเดอืนละครัง้ โดยตอ้งชำระภายในวนัครบกำหนดชำระตามทีร่ะบไุวใ้นสญัญาเชา่ ใหโ้อนเงนิคา่
เชา่เขา้บญัชขีองผูใ้หเ้ชา่ 
**เงนิมดัจำ (Vuokravakuus)** 
เมือ่ทำสญัญาเชา่ในฟินแลนด ์คณุตอ้งจา่ยเงนิมดัจำ เป็นเงนิทีค่ณุจา่ยลว่งหนา้ใหผู้ใ้หเ้ชา่ โดยทัว่ไปจะ
เทา่กบัคา่เชา่ 1-3 เดอืน เมือ่คณุจา่ยเงนิมดัจำแลว้จงึจะไดรั้บกญุแจหอ้ง 
เมือ่ส ิน้สดุสญัญาเชา่ จะมกีารตรวจสอบสภาพหอ้ง หากคณุดแูลหอ้งเป็นอยา่งดแีละจา่ยคา่ใชจ้า่ย
ครบถว้น คณุจะไดรั้บเงนิมดัจำคนืเต็มจำนวน เงนิมดัจำไมส่ามารถนำมาใชจ้า่ยเป็นคา่เชา่ในเดอืนสดุทา้ย
ได ้
**คา่ใชจ้า่ยอืน่ๆ** 
 * **คา่น้ำ (Vesi):** ชำระพรอ้มคา่เชา่เขา้บญัชผีูใ้หเ้ชา่หรอืนติบิคุคลอาคารชดุ จำนวนคา่น้ำมกัขึน้อยูก่บั
จำนวนคนหรอืตามปรมิาณการใชจ้รงิ 
 * **คา่ไฟฟ้า (Sähkö):** คณุตอ้งทำสญัญาไฟฟ้าดว้ยตวัเอง โดยโทรหาบรษัิทไฟฟ้าและแจง้ชือ่พรอ้ม
ทีอ่ยูใ่หม ่
 * **คา่ทำความรอ้น (Lämmitys):** หากหอ้งมรีะบบทำความรอ้นสว่นกลาง มกัจะรวมอยูใ่นคา่เชา่ แต่
หากใชร้ะบบน้ำมนัหรอืไฟฟ้าแยก คณุตอ้งจา่ยเอง 
 * **ซาวน่า หอ้งซกัรดี และทีจ่อดรถ:** หากคณุตอ้งการใช ้มกัจะมคีา่ใชจ้า่ยเพิม่เตมิ โดยชำระตรงกบั
นติบิคุคลอาคารชดุ 
 * **คา่ใชจ้า่ยในบา้นเดีย่ว:** หากเชา่บา้นเดีย่ว คณุตอ้งจา่ยคา่ทำความรอ้นและคา่เกบ็ขยะเอง 
**การบอกเลกิสญัญาเชา่** 
ระยะเวลาบอกกลา่วหมายถงึระยะเวลาทีส่ญัญายงัคงมผีลอยูห่ลงัจากบอกเลกิ สำหรับผูเ้ชา่ ใหค้ำนงึถงึ
ชว่งเวลานีเ้สมอ เชน่ หากตอ้งการยา้ยออกวนัที ่30 พ.ย. คณุตอ้งแจง้ยกเลกิอยา่งชา้ทีส่ดุภายในวนัที ่
31 ต.ค. มฉิะนัน้คณุจะตอ้งจา่ยคา่เชา่ของเดอืนธนัวาคมดว้ย ตอ้งแจง้เป็นลายลกัษณอ์กัษรเสมอ 
**สทิธแิละหนา้ทีข่องผูเ้ชา่** 
**หนา้ทีข่องคณุ:** 
 * จา่ยคา่เชา่ตรงเวลา 
 * ดแูลทีพั่กใหอ้ยูใ่นสภาพด ี
 * ปฏบิตัติามเงือ่นไขสญัญา (เชน่ หากหา้มสบูบหุรี ่คณุกส็บูไมไ่ด)้ 
 * ตรวจสอบวา่อนุญาตใหเ้ลีย้งสตัวห์รอืไม ่
 * หากสญัญาบงัคบัใหท้ำประกนับา้น คณุตอ้งทำ (และควรทำแมส้ญัญาจะไมไ่ดบ้งัคบั) 
 * ขออนุญาตผูใ้หเ้ชา่กอ่นดดัแปลงหอ้ง (เชน่ ทาส)ี 
 * ชดใชค้า่เสยีหายหากคณุทำหอ้งชำรดุ 
 * แจง้ผูใ้หเ้ชา่หรอืนติบิคุคลทนัทเีมือ่พบความเสยีหาย เชน่ ทอ่น้ำร่ัว 
**สทิธขิองคณุ:** 
 * อยูอ่าศยัตามสญัญาเชา่ ผูใ้หเ้ชา่เขา้หอ้งไดเ้ฉพาะกรณีจำเป็น (เชน่ ซอ่มแซมหรอืพาคนมาดหูอ้ง) 
และตอ้งนัดหมายลว่งหนา้ 
 * ไดรั้บแจง้เป็นลายลกัษณอ์กัษรลว่งหนา้หากจะมกีารขึน้คา่เชา่ 
 * มสีทิธยิกเลกิสญัญาไดท้นัทหีากทีพั่กเป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ 
 * ปลอ่ยเชา่ชว่งในบางสว่นของหอ้งไดห้ากไมร่บกวนผูใ้หเ้ชา่ 



 * ไดรั้บแจง้เรือ่งการซอ่มแซมลว่งหนา้ (14 วนัสำหรับการซอ่มเล็กนอ้ย และ 6 เดอืนสำหรับการซอ่ม
ใหญ)่ 
### **การเชา่ทีอ่ยูอ่าศยัในเซยีว*ิ* 
 * **ใจกลางเมอืง:** sievi.fi/sievinvuokrakodit 
   Sievin Vuokrakodit (Kiinteistö Oy Sievin Jussi) เป็นบรษัิทใหเ้ชา่ทีเ่ทศบาลเซยีวเิป็นเจา้ของ 
โทร: 044 4883 204 
 * **Asemakylä:** sievi.fi/kunnan-vuokra-asunnot 
   Kiinteistö Oy Kenkäkangas, Kodin Isännöinti โทร: 010 739 5410 
 * **Vanhakirkko:** sievi.fi/kunnan-vuokra-asunnot 
   Turvalantien asunnot, Penman Ky โทร: 0400 594 400 
**การบอกเลกิสญัญา** ตอ้งทำเป็นลายลกัษณอ์กัษร มรีะยะเวลาบอกกลา่ว 1 เดอืนปฏทินิ คณุสามารถ
ยกเลกิดว้ยตนเองทีส่ำนักงานทีอ่ยูอ่าศยัทีศ่าลาวา่การ หรอืผา่นแอป Kodia (app.kodia.fi) 
**เงนิมดัจำ** จะคนืใหภ้ายในหนึง่เดอืนหลงัสญัญาเชา่สิน้สดุ (อยา่ลมืแจง้เลขบญัชธีนาคาร) 
**ขยะและการรไีซเคลิ** 
ในฟินแลนด ์ขยะจะถกูแยกออกเป็น กระดาษ กลอ่งแกว้ โลหะ พลาสตกิ ขยะทัว่ไป ขยะอนัตราย 
อปุกรณไ์ฟฟ้า และแบตเตอรี ่บรษัิทรับจัดการขยะในเซยีวคิอื Vestia Oy: www.vestia.fi 
**ขอ้มลูเกีย่วกบัการประหยดัน้ำ** 
น้ำสะอาดในฟินแลนดไ์มฟ่ร ีการใชน้้ำประมาณ 120-150 ลติรตอ่คนตอ่วนั โดยสว่นใหญใ่ชไ้ปกบัการ
อาบน้ำและชกัโครก การอาบน้ำ 10 นาทใีชน้้ำถงึ 100 ลติร 
วธิปีระหยดัน้ำ: 
 * ปิดน้ำขณะแปรงฟัน 
 * อาบน้ำใหเ้ร็วขึน้ 
 * ซอ่มกอ๊กน้ำทีร่ั่ว 
 * ซกัลา้งเมือ่เครือ่งเต็ม 
 * รองน้ำเย็นแชตู่เ้ย็นแทนการเปิดกอ๊กทิง้ไวจ้นเย็น 
**สตัวเ์ลีย้งในบา้นเชา่** 
เป็นเรือ่งปกตใินฟินแลนด ์แตต่อ้งดเูงือ่นไขในสญัญาเชา่ หากมขีอ้ความ "Ei lemmikkejä" (หา้มเลีย้ง
สตัว)์ ตอ้งปฏบิตัติาม 
**สตัวห์ลงทาง** 
สนัุข แมว หรอืสตัวเ์ลีย้งอืน่ๆ ทีห่ลงทาง จะถกูสง่ไปยงัสถานสงเคราะหส์ตัว ์และจะถกูดแูลไวล้ว่งหนา้
อยา่งนอ้ย 15 วนั ในเซยีว ิสถานสงเคราะหส์ตัว ์Kalajoki เป็นผูด้แูล: sievi.fi/loytoelaimet 
### **บรกิารทางสงัคมและสขุภาพ** 
ฟินแลนดม์บีรกิารสาธารณสขุของรัฐราคาถกูสำหรับผูท้ีอ่าศยัอยูถ่าวร และระบบประกนัสงัคมทีรั่บประกนั
การดำรงชพีทีเ่พยีงพอในสถานการณช์วีติตา่งๆ (เชน่ ป่วย หรอืมบีตุร) 
**ระบบประกนัสงัคมของฟินแลนด*์* 
คณุสามารถใชบ้รกิารสาธารณสขุของรัฐไดห้ากคณุม ี"เขตเทศบาลทีอ่ยูอ่าศยั" (Kotikunta) ในฟินแลนด ์
เขตบรกิารสขุภาพ Ostrobothnia เหนอื (Pohde) เป็นผูรั้บผดิชอบบรกิารสงัคม สขุภาพ และกูภ้ยัใน
พืน้ที:่ www.pohde.fi 
**บรกิารดจิทิลั (Digitaalinen asiointi)** 
การทำธรุกรรมทางดจิทิลัผา่นอนิเทอรเ์น็ต เชน่ การจองควิ การตอ่อายใุบสัง่ยา หรอืแชทกบัพยาบาล 
 * **Omaolo:** ประเมนิอาการป่วยเบือ้งตน้ (เชน่ ไขห้วดั ปวดทอ้ง) และรับคำแนะนำ www.omaolo.fi 
 * **OmaPohde:** บรกิารทางสงัคมและสขุภาพผา่นเว็บไซตแ์ละแอปฯ ของเขต Pohde 
www.omapohde.fi 
 * **ศนูยด์จิทิลั Sote:** สถานอีนามยัออนไลน ์www.pohde.fi 
 * **Omakanta.fi:** แพลตฟอรม์สำหรับดขูอ้มลูสขุภาพและใบสัง่ยาของคณุทีบ่นัทกึโดยอตัโนมตั ิเขา้
สูร่ะบบดว้ยระบบยนืยนัตวัตนระดบัสงู (เชน่ รหสัผา่นธนาคารอนิเทอรเ์น็ต) www.omakanta.fi 
**หมายเลขฉุกเฉนิในฟินแลนดค์อื 112** 
โทร 112 ในกรณีฉุกเฉนิเทา่นัน้ (เชน่ เรยีกรถพยาบาล ไฟไหม ้หรอืตอ้งการตำรวจดว่น) 



**ศนูยบ์รกิารสงัคมและสขุภาพแหง่เซยีว ิ- คลนิกิแมแ่ละเด็ก** 
ใหบ้รกิารดแูลสตรมีคีรรภ ์การฉดีวคัซนี และตดิตามพัฒนาการเด็ก 
 * ทีอ่ยู:่ Annintie 4, 85410 Sievi 
 * จองควิพยาบาล (จันทร-์ศกุร ์8:00–13:00 น.): โทร 08 419 6501 
**บรกิารสำหรับผูพ้กิาร (Vammaispalvelut)** 
รัฐจัดใหม้บีรกิารขนสง่ อปุกรณช์ว่ยเหลอื หรอืผูช้ว่ยสว่นตวั เพือ่ใหผู้พ้กิารสามารถใชช้วีติในสงัคมได ้
 * ทมีประเมนิบรกิารเบือ้งตน้ โทร: 044 703 5275 
**การดแูลฟัน (Hammashoito)** 
ทำนัดทีค่ลนิกิทนัตกรรมทีศ่าลาวา่การเมอืง เด็กอายตุ่ำกวา่ 18 ปี บรกิารฟร ีหากปวดฟันรนุแรง ฟันบวม 
หรอืเกดิอบุตัเิหต ุใหต้ดิตอ่หน่วยฉุกเฉนิทนัตกรรม 
 * ทีอ่ยู:่ Haikolantie 16, 85410 Sievi 
 * การจองควิและขอคำปรกึษา โทร: 08 8669 0180 
### **การศกึษา การเลีย้งด ูและโรงเรยีน** 
ในฟินแลนด ์เด็กทกุคนมขีอ้ผกูพันในการศกึษาภาคบงัคบั คณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต ิ
(Opetushallitus) เป็นผูค้วบคมุระบบการศกึษา 
**การศกึษาปฐมวยั (Varhaiskasvatus)** 
เริม่สทิธเิมือ่เด็กอาย ุ9 เดอืน (หลงัจบการลาหยดุของพอ่แม)่ เฉลีย่แลว้เด็กมกัเริม่เขา้เรยีนตอนอาย ุ
1.5–2 ปี 
 * **การสมคัร:** ยืน่คำรอ้งขอสถานทีเ่ลีย้งเด็กลว่งหนา้ 4 เดอืนผา่นระบบออนไลน ์
 * **ศนูยรั์บเลีย้งเด็ก (Päiväkodit):** ในเซยีวมิ ี2 แหง่ คอื Linnunlaulu และ Tuulihattu 
 * **การเลีย้งเด็กในครอบครัว (Perhepäivähoito):** ผูด้แูลเด็กรับดแูลเด็กกลุม่เล็ก (สงูสดุ 4 คน) ใน
บา้นของผูด้แูลเอง 
 * **การเลีย้งเด็กในครอบครัวแบบกลุม่ (Ryhmäperhepäivähoito):** ดแูลเด็กสงูสดุ 12 คน โดยผูด้แูล 
3 คน ในสถานทีท่ีเ่ทศบาลจัดเตรยีมไว ้
 * **คา่ธรรมเนยีม:** ขึน้อยูก่บัรายไดข้องครอบครัว ขนาดครอบครัว และจำนวนชัว่โมง หากครอบครัวมี
รายไดน้อ้ยมาก บรกิารอาจฟร ี
**การศกึษากอ่นวยัเรยีนหรอือนุบาล (Esiopetus/Eskari)** 
สำหรับเด็กอาย ุ5-6 ปี เด็กตอ้งเขา้รว่ม 1 ปีกอ่นเขา้ประถมศกึษา (การศกึษาขัน้พืน้ฐาน) โดยปกตจิะเริม่
เมือ่อาย ุ6 ปี การศกึษาฟร ีมอีาหารกลางวนัใหฟ้ร ีและหากบา้นไกลเกนิ 5 กม. มบีรกิารรถรับสง่ฟร ี
**VASU (Varhaiskasvatussuunnitelma)** 
คอื "แผนการศกึษาปฐมวยั" ซึง่ครจูะจัดทำแผนการสอนและการสนับสนุนรายบคุคลรว่มกบัผูป้กครอง
สำหรับเด็กแตล่ะคน 
**การศกึษาภาคบงัคบั (Oppivelvollisuus)** 
บงัคบัเด็กทีอ่าศยัอยูใ่นฟินแลนดถ์าวรจนถงึอาย ุ18 ปี หรอืจนกวา่จะจบมธัยมปลายหรอืสายอาชพี 
**การศกึษาขัน้พืน้ฐาน (โรงเรยีน) ในเซยีว*ิ* 
 * **โรงเรยีนประถม (ป.1–ป.6):** Jyringin, Kiiskilän, Korhosen, Lauri Haikolan 
 * **โรงเรยีนมธัยมตน้ (ม.1–ม.3 หรอืเกรด 7-9):** Jussinpekan koulu 
 * **วนัเรยีน:** จันทร ์- ศกุร ์(วนัสดุทา้ยของปีการศกึษาจะเป็นวนัเสารเ์พือ่แจกสมดุพก) 
**การสอนภาษาแม ่(Oman äidinkielen opetus)** 
หากเด็กมภีาษาแมท่ีไ่มใ่ชภ่าษาฟินแลนดห์รอืสวเีดน เทศบาลอาจจัดการเรยีนการสอนภาษาแมใ่ห ้และ
เด็กจะเรยีนภาษาฟินแลนดใ์นฐานะภาษาทีส่อง (S2) 
**โรงเรยีนมธัยมปลาย (Lukio)** 
การศกึษาฟร ีหนังสอืเรยีนหรอืวสัดกุารเรยีนฟร ีมคีอมพวิเตอรแ์ล็ปท็อปใหย้มื www.sievinlukio.fi 
**การสือ่สารระหวา่งบา้นและโรงเรยีน (Wilma)** 
ระบบดจิทิลั Wilma ใชเ้พือ่ตดิตอ่กบัคร ูดผูลการเรยีน การขาดเรยีน หรอืตารางสอบ หากเด็กป่วยตอ้ง
แจง้ผา่น Wilma ในตอนเชา้ 
**สถาบนัดนตรแีละศนูยก์ารศกึษาผูใ้หญ*่* 
มสีถาบนัดนตร ีYlivieska (มสีาขาในเซยีว)ิ และศนูยก์ารศกึษาสำหรับผูใ้หญข่อง Ylivieska 



### **กฬีา กจิกรรมกลางแจง้ และเวลาวา่งในเซยีว*ิ* 
เวลาวา่งในเซยีวเินน้ทีธ่รรมชาต ิกฬีา และความเป็นอยูท่ีด่ ี
 * **ฟรสิบกีอลฟ์:** เซยีวมิสีนามฟรสิบกีอลฟ์ยอดนยิม 18 หลมุ 
 * **การตกปลา เกบ็เบอรร์ี ่และเกบ็เห็ด:** เป็นกจิกรรมยอดนยิม (การตกปลาอาจตอ้งใชใ้บอนุญาต) 
 * **ชายหาดสำหรับวา่ยน้ำ:** Urjanlinna, Korhosjärvi, Villenjärvi 
 * **สทิธขิองทกุคนในการเขา้ถงึธรรมชาต ิ(Jokamiehenoikeudet):** คณุมสีทิธเิดนิป่า เกบ็เบอรร์ีใ่น
ป่าไดอ้ยา่งเสร ีแตห่า้มทิง้ขยะและตอ้งเคารพธรรมชาต ิ
 * **เสน้ทางวิง่และเดนิ:** มเีสน้ทางปลอดภยัทัว่พืน้ที ่
 * **ลานสก ี(Hiihtoladut):** ในฤดหูนาวมลีานสกทีีด่แูลอยา่งดพีรอ้มไฟสอ่งสวา่งหลายเสน้ทาง 
 * **สนามกฬีาและสนามฟตุบอล:** ตัง้อยูใ่จกลางเมอืง ประชาชนสามารถใชง้านไดฟ้รหีากไมม่กีารจอง
ควิไว ้(จองผา่นระบบออนไลน)์ 
### **บรกิารทางวฒันธรรมและหอ้งสมดุ** 
 * **หอ้งสมดุเซยีว:ิ** ยมืหนังสอื นติยสาร ภาพยนตร ์ใชค้อมพวิเตอรแ์ละ Wi-Fi ไดฟ้ร ีเขา้ใชง้านผา่น
เครอืขา่ยหอ้งสมดุ Joki นอกจากนีย้งัมรีะบบบรกิารหอ้งสมดุแบบไมม่พีนักงาน (Omatoimikirjasto) โดย
ใชบ้ตัรและรหสั PIN 
 * **รถหอ้งสมดุเคลือ่นที ่(Sirppu):** วิง่ใหบ้รกิารตามโรงเรยีนและหมูบ่า้นตา่งๆ 
 * **บรกิารดา้นวฒันธรรม:** มแีกลเลอรีศ่ลิปะ Taidelaari, พพิธิภณัฑป์ระวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ Aarreaitta 
และงานเทศกาลตา่งๆ เชน่ Muttimarkkinat และ Sievi-viikko 
### **งานเยาวชนและบรกิารสำหรับเยาวชน** 
 * ศนูยเ์ยาวชน Miitti ตัง้อยูใ่กลส้นามกฬีา เป็นสถานทีพั่กผอ่นและทำกจิกรรมสำหรับวยัรุน่ 
 * บรกิารเครอืขา่ย Jelppiverkko ใหก้ารสนับสนุนเยาวชนอาย ุ15-28 ปี ทัง้ดา้นการศกึษาและการทำ
งาน 
### **กจิกรรมสมาคมและหมูบ่า้น** 
ฟินแลนดไ์ดรั้บการขนานนามวา่เป็น "ดนิแดนแหง่สมาคม" มสีมาคมจดทะเบยีนกวา่ 100,000 แหง่ (แอ
คทฟี 70,000 แหง่) มทีัง้สมาคมกฬีา วฒันธรรม หรอืสมาคมผูอ้พยพ 
เซยีวมิสีมาคมทีด่ำเนนิงานอยูม่ากมาย เชน่ สมาคมผูส้งูอาย,ุ สมาคมลา่สตัว,์ Lions Club, 4H, 
สภากาชาด และสมาคมกฬีา 
 * **สมาคม 4H ในเซยีว:ิ** สมาคมทีจั่ดกจิกรรมและชมรมใหเ้ด็กและเยาวชน ชว่ยสง่เสรมิทกัษะอาชพี
เบือ้งตน้และความเป็นผูป้ระกอบการ 
 * **Mannerheimin Lastensuojeluliitto (MLL):** องคก์รสทิธเิด็กและสวสัดกิารครอบครัว ทำหนา้ที่
ชว่ยเหลอืและสนับสนุนครอบครัว 
### **หน่วยงานของรัฐ** 
การใชบ้รกิารออนไลนข์องรัฐจำเป็นตอ้งใชก้ารยนืยนัตวัตนระดบัสงู (สว่นใหญใ่ชร้หสัผา่นธนาคาร) 
 * **DVV (สำนักงานขอ้มลูดจิทิลัและประชากร):** ดแูลเรือ่งการจดทะเบยีนสมรส การเปลีย่นชือ่/ทีอ่ยู ่
ขอ้มลูทะเบยีนราษฎร 
 * **Migri (สำนักงานตรวจคนเขา้เมอืง):** ออกใบอนุญาตพำนัก สทิธกิารอยูอ่าศยั และการใหส้ญัชาต ิ
 * **ตำรวจ (Poliisi):** ดแูลความปลอดภยัและสบืสวนอาชญากรรม 
 * **Kela (สำนักงานประกนัสงัคมฟินแลนด)์:** จา่ยสวสัดกิารสงัคม เชน่ เงนิอดุหนุนครอบครัว เงนิ
สงเคราะหนั์กเรยีน และเงนิชว่ยเหลอืคา่ทีพั่ก 
 * **Vero (สรรพากร):** ดแูลเรือ่งภาษี บตัรภาษี 
### **การคมนาคมในทอ้งถิน่และภมูภิาค - รถไฟและรถประจำทาง** 
 * **รถประจำทาง:** มจีดุจอดหลกัอยูใ่จกลางเซยีว ิหนา้ Kantolantie 8 / รา้นอาหาร Ronai รถจะวิง่
ตามรอบเวลา สามารถคน้หาตารางเวลาไดจ้าก **Matkahuolto Reittiopas** หรอื Google Maps และ
ซือ้ตัว๋ผา่นแอปพลเิคชนัมอืถอื 
 * **รถไฟ:** สถานรีถไฟทีใ่กลท้ีส่ดุอยูท่ีเ่มอืง Ylivieska คณุสามารถน่ังรถบสัจากเซยีวไิป Ylivieska 
เพือ่ตอ่รถไฟ (เชน่ ไปเฮลซงิก ิหรอื โอล)ู ตารางเวลาและตัว๋รถไฟสามารถดไูดท้ีเ่ว็บไซตห์รอืแอปของ 
**VR (vr.fi)** 
 

http://vr.fi

